
Булінг – це агресивна і вкрай неприємна поведінка однієї 

дитини або групи дітей по відношенню до іншої дитини, що 

супроводжується постійним фізичним і психологічним впливом. 

Кривдники можуть знайти безліч причин щоб цькувати 

дитину: зовнішність, що не вписується у загальноприйняті рамки, 

поведінка, думки, які не збігаються з думкою більшості, тощо. 

Яскравими прикладами булінгу є словесні образи, навмисне 

неприйняття дитини до колективу, шантаж та навіть побиття. 

"Успіхи у навчанні, матеріальні можливості та навіть 

особливості характеру можуть стати основою для булінгу. Крім 

того, жертвою булінгу може стати також той, кому складно 
спілкуватися з однолітками, хто поводиться відлюдкувато чи, 

навпаки, провокативно", – зауважують психологи. 

Частіше за все люди, що цькують, вважають, що це смішно і 

в цьому немає великої проблеми чи трагедії, а також, що дорослі не 

будуть звертати на це увагу. 

 


